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iQue sean victoriosos Sri Gaura y Sri Gadadhara!

Del redactor jefe

En uttama-bhakti existe una parte muy importante - japa o kirtan de Sri
Harinam. ¢{De qué manera hay que cantar Sri Harinam para que el Sefor se
complazca? Una respuesta muy satisfactoria puede leerse en El Sri Caitanya
Caritamrta (3.20.16-23). Los devotos deberian practicar su devocion segun
esta descripcion para proteger y aumentar su bhakti y para obtener priti hacia
Bhagavan (caracterizada por la unidad y ser favorable). Lo que se menciona
aqui en relacion con Sri Harinam hay que aplicarlo también a las demas partes
de bhakti (servicio al Guru, Govinda, Go etc). La manera de tomar Sri Harinam
esta descrita en la cpnversacic’m entre Sri Caitanya Mahaprabhu y Sri
Ramananda Raya en El Sri Caitanya Caritamrta del siguiente modo:
ye rupe laile nam prem upajay |
tar laksana $una svaripa ramray ||

trnad api sunicena tarur iva sahisnuna |
amanina mana-dena kirttaniyah sada harih ||

uttam haifa apanake mane trnadham |
dui prakare sahisnuta kare vrksasam ||

vrksa yena katileo kichu na bolay |
Sukaiya bhaile kareo pani na mangay ||

yei ye magaye, tare dey apan dhan |
dharma vrsti sahe, aner karaye raksan ||

uttam haina vaisnav have nirabhiman |
jive samman dive jani krsn adhisthan ||
eimat haifa yei krsna-nam lay |
$ri-krsna-carane tar prem upajay ||

kahite kahite prabhur dainya barhila |
suddha-bhakti krsnathanni magite lagila ||

premer svabhav, yanha premer sambandh |
sei mane, krsne mor nahi bhakti-gandh ||

El Vaisnava tiene que hacerse excelente (capaz) en cada aspecto porque
entonces podra llevar a cabo el servicio. Sin embargo, a pesar de ser excelente
debe de estar libre de orgullo e identificacion corporal, y ser humilde como una
hojarasca, igual a un arbol que remueve todo tipo de aflicciones y protege a las
demas entidades vivientes. Sabiendo que todos los seres son residencia de
Krsna les ofrece respeto. Si uno se vuelve asi y siguiendo a Sri Guru hace
kirtan de Sri Harinam y las demas actividades devocionales, conseguira priti a
los pies de loto de Bhagavan, que es el quinto objetivo de la vida humana.

Aviso 1: Se les avisa a todos los lectores que en el futuro deberdn presentar el
numero de su cdédigo personal en el caso de que necesiten renovar su afiliacion, dejar
de enviar la revista, cambiar su direccion, etc. El nUmero del cédigo se imprimird en el
sobre que contendra la revista, que se le asignara al principio de la direccion del socio.
El cédigo generalmente no puede cambiarse, pero en circunstancias excepcionales se
le proporcionara uno nuevo, impreso de nuevo en el sobre.



iQue sean victoriosos Sri Gaura y Sri Gadadhara!

La especialidad de uttama-bhakti - parte 1

Sri Haridas Sastri (nyayacarya)

Podemos ver en el mundo que cualquier persona se empefna en cierta actividad
cuando tiene claro cierto logro de algun propdsito especial detrds de la
actividad. Es una tendencia natural del género humano. Por eso cuando uno
quiere involucrar gente en alguna actividad, primero tiene que ofrecerle de
manera distintiva, junto con la descripcion de la actividad, algun premio
incluido en la recompensa por llevar a cabo dicha actividad. (La palabra
‘premio’ podemos expresarla también con los términos ‘especialidad’,
‘grandeza’ etc) La actividad puede pertenecer al area material o espiritual. En
el $astra se ve que cada instrucciéon va acompanada con la descripcién de
cierta especialidad o grandeza. Su objetivo principal es motivar a la gente que
sigan la instruccion. Para que la gente emprenda uttama-bhakti, que confiere
lo mas auspicioso a todo el mundo, es muy necesario explicarles su grandeza.
Por lo tanto, el autor de Bhakti-rasamrta-sindhu, después de dar la definicién
de uttama-bhakti, pasa a describir su especialidad (excelencia). La presen-
taremos en las siguientes lineas.

klesa-ghni subhada moksa-laghuta-krt sudurlabha |
sandrananda-visesatma sri-krsna-karsini ca sa | |

“Uttama-bhakti destruye todas las aflicciones, es todo auspicioso, hace la
liberacidon insignificante y es muy dificil de lograr. Su naturaleza es
bienaventuranza especial condensada, y atrae a Sri Krsna con Sus asociados
(aqui la palabra Sri Krsna se refiere a Sus varias formas, avataras y Sus
asociados).” (BRS 1.1.17)

Este Sloka menciona seis especialidades de uttama-bhakti. Las muchas mas
gue no estan enumeradas estan incluidas en estas seis.

Antes de elaborar sobre cada especialidad primero es importante saber que
uttama-bhakti, caracterizada por la unidad y ser favorable, tiene tres etapas:
1. sadhana-bhakti 2. bhava-bhakti y 3. prema-bhakti

Las primeras dos especialidades (destruye aflicciones y da auspiciosidad) estan
conectadas con sadhana-bhakti, las primeras cuatro (destruye aflicciones, da
auspiciosidad, hace mukti insignificante y es dificil de conseguir) son partes de
bhava-bhakti y todas las seis (destruye aflicciones, da auspiciosidad, hace
mukti insignificante, es dificil de conseguir, es bienaventuranza condensada y
atrae a Krsna) estan incluidas en prema-bhakti.

A continuacién elaboraremos sobre cada especialidad.

1. klesa-harint - al practicar uttama-bhakti primero se destruyen todas las
aflicciones del practicante. Hay tres tipos de aflicciones (klesas tu papam



tad-bijam avidya ceti te tridha): a) pecados (papa), b) semillas de pecados
(papa-bija) y c) ignorancia (avidya).

a) Destruccion de los pecados (papa-haratva): pecado se consigue si uno
lleva a cabo actividades prohibidas por Sruti, smrti y sadacara. Por ejemplo si
uno dafa a otros seres vivientes, roba o hace semejantes actividades
prohibidas, adquiere pecado. Pero segun esta dicho ‘el fruto de karma debe
consumirse’, la persona que comete pecado tendra que sufrir las reacciones.
Los frutos del pecado siempre son dolorosos porque tienen su origen en el
comportamiento adverso. El fruto de una actividad adversa es también
adverso.

Hay dos tipos de pecado: el prarabdha y el aprarabdha. El prarabdha es aquel
pecado que ya ha empezado a dar fruto y él que todavia no ha empezado a dar
fruto es aprarabdha.

Cuando el devoto practica uttama-bhakti, todo su aprarabdha se destruye y no
tendra que sufrir mas tarde sus reacciones segun se ha descrito antes.
Bhagavan Sri Krsna lo confirma en la conversacidon con Uddhava en El Srimad-
Bhagavatam (11.14.19), la gema de las escrituras autorizadas:

yatha’gnih susamiddharccih karoty edhamsi bhasmasat |
tatha mad-visaya bhaktir uddhavainamsi krtsnasah ||

“iUddhava! Justo como un fuego abrasador reduce a cenizas una pila de
madera, de la misma manera la devocién hacia Mi quema todos los pecados.”

Aqui la expresion ‘todos los pecados’ se refiere al aprarabdha acumulado. El
adjetivo usado con el fuego es ‘abrasador’, es decir ‘ardiendo intensamente’.
Justo como tal fuego reduce la madera a cenizas, de la misma manera incluso
un poco de devocién destruye los pecados. El Srimad-Bhagavatam (6.3.29) lo
ilustra también en la conversacidon entre Yamaraja y sus sirvientes:

jihva na vakti bhagavad-guna-nama-dheyam
cetas ca na smarati tac-caranaravindam |
krsnaya no namati yac-chira ekadapi
tan anayadhvam asato’krta-visnu-krtyan ||

“Traedme aquellas personas pecaminosas adversas a Bhagavan, cuya lengua
no pronuncia Sus nombres y cualidades, cuya mente no piensa en Sus pies de
loto, y cuya cabeza no se ha inclinado ante los pies de Bhagavan Sri Krsna ni
una sola vez.”

Practicando uttama-bhakti se elimina también el prarabdha (el pecado que ya
ha empezado a fructificar). En El Srimad-Bhagavatam (3.33.6) esta escrito:

yan-namadheya-sravananukirttanad
yat-prahvanad yat-smaranad api kvacit |
svado’pi sadyah savanaya kalpate
kutah punas te bhagavan nu darsanat ||



“iBhagavan! Incluso un candala que come carne de perros se vuelve
respetable como un brgdhmana que lleva a cabo el sacrificio soma si canta o
escucha Tus nombres o si a veces Te recuerda o hace reverencias a Ti.
Entonces équé se puede decir acerca de la persona que Te ve directamente?”

Sridhara Svamipada explicd en su comentario que la palabra ‘$vada’ (quien
come carne de perros) se refiere a la palabra ‘Svapaca’, es decir alguien cuya
naturaleza es comer carne de perros (porque el primer término podria
comprenderse como alguien que come carne de perros solo ocasionalmente).
Entonces incluso tal persona puede volverse pura bajo el influjo de bhakti y no
seguir con su practica de comer carne de perros.

Aungue se les quita a los devotos el prarabdha, todavia siguen con felicidad y
dolor. Esta felicidad es el resultado de devocidon. En El Narada-Pancaratra esta
escrito:
hari-bhakti-maha-devyah sarva bhukty-adi-siddhayah |
muktayas cadbhutas tasyas cetikavad anudrutah ||

“Liberacion, disfrute, poderes misticos etc siguen a la gran diosa Haribhakti
como esclavas.”

En cuanto al dolor, lo da a Sus devotos el Sefior. El Srimad-Bhagavatam
(10.88.8) menciona:

yasyaham anugrhnami harisye tad-dhanam $anaih |
tato’ dhanam tyajanty asya svajana duhkha-duhkhitam ||

Bhagavan Sri Krsna dijo: “O rey, a quien le doy mi misericordia, a él le quito
gradualmente toda su riqueza. Al volverse pobre y acosado por miserias, lo
abandonaran sus parientes sin considerar su estado.”

A veces la causa del dolor del devoto es el Vaisnava-aparadha. Para analizarlo
bien es necesario conocer los aparadhas en detalle.

b) Destruccion de la semilla de los pecados (papa-bija-haratva) - referente a
esto El Srimad-Bhagavatam (6.2.17) dice:

tais tany aghani puyante tapo-dana-vratadibhih |
nadharmajam tad-dhrdayam tad apisanghri-sevaya | |

“Todos los pecados pueden quitarse por medio de las austeridades, caridad o
votos, pero el corazon del pecador, es decir la raiz de sus pecados en forma
sutil de las impresiones (semilla del pecado) no puede purificarse con ningun
proceso aparte de devocion hacia Sri Hari que limpia el corazén eliminando
incluso las vasanas pecaminosas.”

c) Destruccion de ignorancia (avidya-haratva) - ignorancia es conocimiento
inverso o falso. Los ejemplos de ignorancia, o comprension inversa, son
considerar verdad como mentira y mentira como verdad, ver lo sagrado como
lo profano y lo profano como lo sagrado etc. Todo esto se elimina con bhakti,
asi como lo dice El Srimad-Bhagavatam (4.22.39):



yat-pada-pankaja-palasa-vilasa-bhaktya
karmasayam grathitam udgrathayanti santah |
tadvan na rikta-matayo yatayo’pi ruddha-sroto-

ganas tam aranam bhaja vasudevam ||

“Las grandes almas recuerdan el brillante esplendor de los dedos de los pies de
loto del Senor, cortando asi el nudo de ahankara, hecho por sus previas
acciones (karma). Sin embargo, aquellos sannyasis que retiran sus sentidos y
cuya inteligencia esta vacia (carece de devocidén) nunca pueden lograrlo. Por
eso adora a Bhagavan Vasudeva Quien es el refugio de todos.”

Asi hemos podido ver que por medio de la devocion todas las aflicciones se
erradican de raiz. No obstante, hay que tener cuidado ante una cosa: nunca
debemos cometer pecados apoyandonos en la fuerza de bhakti. Las personas
gue creen que después de hacer actividades pecaminosas, el nombre de Hari
lavard esos pecados, en realidad cometen aparadha contra bhakti. Debido a
esta ofensa no solo es que los pecados no se destruyan sino que incremen-
taran varias veces y uno tendra que sufrir todas sus reacciones.

Asi hemos descrito la primera especialidad de uttama-bhakti — destruccion de
las aflicciones.

Las escrituras de los Gaudiya Vaisnavas:

SRI-BHAKTI-SARVASVAM
(BHAKTI EN SU TOTALIDAD)

Bhrgunatha Misra, MA en sanscrito

Sri-Bhakti-Sarvasvam es una coleccion sin paralelo de varias obras de los
Gaudiya Vaisnavas. Van incluidas en ella muchos astakas (poemas de ocho
estrofas), Prarthana y Prema-Bhakti-Candrika de Sri Narottama dasa Thakur,
Pada de Sri Govinda dasa, Srimat-Gadadhara-Pandita-Gosvami-Sakha-
Nirnayamrtam de Sr1 Yadunatha dasa o Lila-Madhurya-Saundarya de Sn
Gadadhara Pandit. También estan Sri-Radha-Madhava-Stava de Prabhupada
Srila. Vinoda Vihari Gosvami Vedanta-Ratna Mahoday, Manah-Siksa,
Svaniyama-Dasakam y Utkantha-Dasakam de Sri Raghunatha dasa Gosvami,
Upadeéamrtam de Sri Ripa Gosvami, Sri-Sri- -Anuragavalli de Sri Visvanatha
Cakravarti y otras.

Las obras compiladas en esta recopilaciéon tienen que ver sobre todo con
Srimat Gadadhara Pandit Gosvami, el asociado mas proximo de Sri Krsna
Caitanya Mahaprabhu. Los versos de esta obra muestran la devocion absoluta
de Pandit Gosvami asi como su lugar entre los asociados de Mahaprabhu. Los
acaryas que vivian en los tiempos de Mahaprabhu y la mayoria de los que
vivian después anunciaban en sus obras relacionadas con Pandit Gosvami que
si alguien desea obtener uttama-bhakti (vraja-bhakti), entonces siguiendo su



Guruji debe obligatoriamente refugiarse en Pandit Gosvami. Para dar educacion
a la humanidad acerca de vraja-bhakti, Sri Radhika descendi6 en el /ila de Sri
Krsna Caitanya como Srimat Gadadhara Pandit Gosvami. Srila Rlipa Gosvamiji
escribe en su Srila-Radha-Gadadhara-Dasakam (1-2):

vrndavanesvari radha prema-bhakti-pradayini |
kalau sri-gaura-dayitah sri-gadadhara-panditah ||
sarva-panditya-sarakhyam prema-ratna-vibhusanam |
madhavatmaja-vandyagram vande radha-gadadharam | |

“La duefia de Vrndavan Sri Radha confiere prema-bhakti. En Kali yuga aparece
como lo mas querido de Gaura, Sri Gadadhara Pandit. Es bien conocido que |a
esencia de toda la erudicion esta en él, y la gema de prema es su adorno. A Sri
Madhavanandana (Sri Gadadhara Pandit) lo adoran incluso aquellos que son
adorados por los demas. Ofrezco mis reverencias a Sri Radha-Gadadharaji.”

A continuacion enumeramos las obras contenidas en Bhakti-Sarvasvam que
estan relacionadas con Srila Gadadhara Pandit Gosvamiji:

1. Srimat-Gadadhara-Pandita-Gosvami-Sakha-Nirnayamrtam de Sri
Yadunatha dasa o

F,{ati;Janaka—Dvédaéa—Néméni de Sri-Srimat Gadadhara Pandit GosvAmi
. Sri-Sri-Gadadhara-Pandita-Gosvamy-Astottarasata-nama-stotram de Sri
Sarvabhauma )
Sri-Sri-Gaura-Gadadhara-Yugalastakam de Sri Acyutananda Prabhu
Sri-Radha-Gadadharastakam de Sri Sanatana Gosvamipada
Sri-Radha-Gadadhara-dasakam de Sri Ripa Gosvami
Sri-Radha-Gadadharastakam de Srila Svartipa Gosvami
Sri-Gaura-Gadadhara-Yugalastakam de Sri Nayananandamisra

Sr| Radha-Gadadharastakam de Sri Lokanatha Gosvami

10 Sr| Gadadharastakam de Sr| Sivananda Cakravarti

11. $r| Gadadharastakam de Sri Bhlgarbha Gosvami

12. Sri-Sri-Radha-Gadadharastakam de Sri Paramananda Gosvami

13. tres Slokas en bengali de Sri Locana das, basados en Sri-Gaura-Lilamrta
de Sri Viévanatha Cakravarti

14. Sri Gadadhara Prabhu ka Avirbhav Lila de Sri Narahari Sarkar

15. descripcion resumida de lila de Sri Gadadhara Prabhu

16. descripcion de la dulzura y belleza de los miembros de Sri Gadadhara
Prabhu
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Sri Caitanya Mahaprabhu le encomendd la tarea de difundir Su sampradaya a
Pandit Gosvami. Diksa, servicio a las deidades y la ensefianza del Sri
Bhagavatam estaban bajo su autoridad. Sriman Mahaprabhu siempre escu-
chaba Sri Bhagavatam de él. Informacion sobre sus discipulos y discipulos de
sus discipulos puede encontrarse en El Sri-Srimat-Gadadhara-Pandita-
Gosvami-Sakha-Nirnayamrtam.

SrT-Bhakti-sarvasvam también contiene Prema-Bhakti-Candrika y Prarthana de
Parama Vaisnava Srila Narottama dasa Thakur. Prema-Bhakti-Candrika
describe con mucha destreza, en bengali sencillo, el siddhanta puro acerca de
la devocidn. Los que hablan hindi también pueden comprenderlo sin problema.



Al leerlo, el lector puede entender rapidamente los principios fundamentales de
uttama-bhakti. Aqui tienen un ejemplo:

sri-guru-carana-padma, kevala bhakti sadma,
vando muhii savadhana mane |
janhar prasade bhai, e bhav tariya jai,
krsna-prapti hay jaha hane ||
guru mukha-padma vakya, hrdaye kariya aikya,
ar na kariha mane asa |
Ssri-guru-carane rati, ei se uttam gati,
je prasade pure sarva asa | |

“Con mucho cuidado y atencién en mi corazdn, ofrezco reverencias a los pies
de loto de Sri Guru que son morada de devocién exclusiva. O hermano, por su
misericordia se puede ir mas alld de la existencia material y obtener a Krsna.”

“Al unir las palabras de la boca de loto de mi Gurudeva con mi corazén, mi
mente no quiere otra cosa. El amor por los pies de loto de Gurudeva es la meta
mas elevada. Por su misericordia todos los deseos se cumpliran.”

Prarthana contiene 56 estrofas en las cuales se expresan oraciones para
obtener devocidn absoluta hacia Sri Guru, Gauranga Mahaprabhu, Nityananda
Prabhu, Advaita Prabhu, Pandit Gosvami, Sri-Radha-Krsna, Srivas Pandit,
Rlpa-Sanatana y muchos otros asociados de Gauranga. También contiene
varias oraciones llenas de emocidén hacia los Vaisnavas, Vrndavan dhama,
Govardhan y otros fendmenos relacionados con Bhagavan. A continuacién se
ofrece una parte de la estrofa 17:

thakur vaisnav pada, avanira sampad, suna bhai haina eka mane |
asraya laiya seve, sei krsna bhakti labhe, ar sab mare akarane ||

“0 hermano, por favor, escucha con mucha atencion. Los pies de loto de los
Vaisnavas son el tesoro mas valioso. Ellos se refugian en Krsna, Lo adoran vy
obtienen bhakti. Ellos son libres de nacimiento y muerte.”

Prabhupada Srila Vinoda Vihari Gosvami Vedanta-Ratna Mahoday escribié en
su Sri-Radha-Madhava-Stava:

jaya krsna krpa-maya kalpa-taro,

guna-gaurava-visruta-visva-guro |
mayi dehi dréam bhava-duhkha-sahe,

jaya yadava madhava kesava he ||

“Victoria a Ti, Krsna. Eres el arbol de los deseos y lleno de misericordia. Eres
famoso, venerable, lleno de buenas cualidades, y guru de todo el mundo. Da-
me visidon para tolerar las aflicciones de la existencia material. Victoria a
Yadava, Madhava y Kesava.”

En bhakti la mente desempefia un papel especial. Si uno quiere obtener bhakti,
tiene que retirar su mente de los objetos externos y llevarla con los objetos
relacionados con Bhagavan. Para instruir a la mente, Srila Raghunatha



Gosvamipada escribio muchas estrofas en la obra llamada Manah-Siksa que
también estd incluida en Bhakti-Sarvasvam. Este es su primer $loka:

gurau gosthe gosthalayisu sujane bhu-sura-gane,
svamantre srinamni vraja-nava-yuva-dvanda-sarane |
sada dambham hitva kuru ratim apurvam atitaram aye

svantabhrantas catubhir abhiyace dhrta-padah ||

"0 mente, estoy orando humildemente en tus pies para que dejes para
siempre la hipocresia y que entregues tu vida a Sri Gurudeva, gosala, Sri Vraja
dham, habitantes de Vraja, personas santas, Vaisnavas, brahmanas, tu
mantra, Sri Harinam y la pareja siempre joven de Vraja Sri-Radha-Krsna,
desarrollando un apego intenso hacia ellos.”

De esta manera incrementan constantemente la devocion de los devotos
también Sri-Upadesamrtam, Utkantha-Dasakam o Anuragavalli, incluidas en
Bhakti-Sarvasvam.

Una de las varias etapas de bhakti se llama anurdga (apego fuerte). Sri
Anuragavalli-Stava revela el estado de la mente del devoto en esta etapa,
como lo ilustra esta estrofa:

tat-parsva-gatyai pada-kotir astu
sevam vidhatumm mama hasta-kotih |
tam Siksitums tadapi buddhi-kotir
etan varan me bhagavan! prayacca | |8]|

“i0 Bhagavan! Dame la bendicién de tener millones de piernas para acercarme
a Ti, millones de brazos para llevar a cabo Tu servicio y millones de
inteligencias para dar instrucciones acerca de como llevar a cabo este servicio
lo mejor posible.”

Asi podemos ver que el nombre de esta recopilacion - Bhakti-Sarvasvam
(Bhakti en su totalidad) - tiene su sentido. Para proteger e incrementar su
devocion y fe, los devotos deberian siempre leerla, pensar sobre ella y ponerla
en practica.

SRI-GURV-ASTAKAM

(recopilado de Sri-Stavamrta-Lahari de Srila Visvanatha Cakravarti Thakur, los
devotos siempre deben leer y reflexionar sobre estos elogios a Sri Gurudeva)

samsara-davanala-lidha-loka-tranaya karunya-ghanaghanatvam |

praptasya kalyana-gunarnavasya vande guroh $ri-caranaravindam
[11]]

mahaprabhoh kirttana-nrtya-gita-vaditra-madyan-manaso rasena |

romanca-kampasruta-ranga-bhajo vande guroh sri-caranaravindam

1211



sri-vigraharadhana-nitya-nana-srngara-tan-mandira-marjanadau |
yuktasya bhaktams ca niyuiijato’pi vande guroh $ri-caranaravindam
11311
caturvidha-sribhagavat-prasada-svadvannatrptan haribhakta-sanghan
krtvaiva trptim bhajatah sadaiva vande guroh $ri-caranaravindam
141
sri-radhika-madhavayor apara-madhurya-lila-guna-ripa-namnam |
pratiksana’svadana-lolupasya vande guroh $ri-caranaravindam
1511
nikuiija-yunor atikeli-siddhai ya yalibhir yuktir apeksaniya |
tatratidaksyad ativallabhasya vande guroh $ri-caranaravindam
[16]]
saksad-dharitvena-samasta-sastrair uktas tatha bhavyata eva sadbhih
kintu prabhor yah priya eva tasya vande s$ri guroh $ri-caranaravindam
11711
yasya prasadad bhagavat-prasado yasya’prasadan na gatih kuto’pi |
dhyayam stuvams tasya yasas trisandhyam vande guroh $ri-
caranaravindam

1811

srimad-guror astakam etad uccair brahme muhiirtte pathati prayatnat
yas tena vindavana-natha-saksat-sevaiva labhya januso’ nta eva

1911

“Ofrezco reverencias a los pies de loto de Sri Gurudeva que es un océano de
buenas cualidades y que es como una nube de misericordia que protege al
mundo afligido por el fuego forestal del samsara.” ||1]|

“Ofrezco reverencias a los pies de loto de Sri Gurudeva que experimenta los
sintomas de erizo del vello, temblor u olas de lagrimas debido al rasa sentido
por su mente, que se regocija en musica, canto, baile y kirtan de Mahaprabhu
Sri Krsna Caitanya Deva.” ||2]]

“Ofrezco reverencias a los pies de loto de Sri Gurudeva quien adora a las
deidades de su istadeva Sri-Radha-Govinda-devaji, eternamente manifestando
con Ellos diferentes emociones de $rngara-rasa, y quien constantemente hace
varios tipos de servicio en Su templo como limpieza etc, empefiando también a
los devotos en seva a Bhagavan.” ||3]]

“Ofrezco reverencias a los pies de loto de Sri Gurudeva quien siempre satisface
a los devotos de Hari con cuatro tipos de comida sabrosa ofrecida al Senor (la
gue se mastica, se chupa, se lame y la que se bebe), quedando asi satisfecho.”
[14]]

“Ofrezco reverencias a los pies de loto de Sri Gurudeva que a cada momento,
desea ansiosamente saborear la dulzura, pasatiempos, cualidades, formas y
nombres ilimitados de Sri-Radha-Madhava.” ||5]]

“Ofrezco reverencias a los pies de loto de Sri Gurudeva quien, junto con sus
amigas, es muy experto en empenarse en las actividades que ayuden en los
juegos de Sri-Radha-Krsna, y quien es por eso muy querido por Ellos.” ||6]|



“Todos los $astras declaran que Sri Gurudeva es directamente Sri Hari, y asi lo
confirman también personas santas. Sin embargo, yo le ofrezco reverencias a
los pies de loto de Sr1 Gurudeva como a alguien muy querido por el Sefor.”
711

“Por su misericordia puede conseguirse misericordia de Bhagavan y sin su
misericordia no puede obtenerse nada. Elogiando y meditando en los tiempos
de sandhya sobre la fama de Sri Gurudeva, le ofrezco reverencias a sus pies de
loto.” | 18]

“Quien lee en voz alta estas ocho estrofas con mucho cuidado y atencién a la
hora de brahma-muhadrta, al dejar el cuerpo obtiene servicio directo de
Bhagavan Sri Krsna, amo de Sri Vrndavana.” |[9]]

GO ES LA MADRE DEL UNIVERSO
GAVO VISVASYA MATARAH

Jagannatha das (B.Tec. IIT Kanpur)

Desde los tiempos sin principio, las ilimitadas jivatmas de este universo estan
enredadas de varias maneras con los frutos de su karma. Para satisfacer sus
vasanas, Bhagavan, Quien siempre quiere el bien de todas las jivas, cred este
universo. Al crear 8,400,000 tipos de cuerpos prepard para las jivatmas su
residencia. Es importante cuidarse de esta creacién y por eso cred el cuerpo
del ser humano. Los humanos son seres que siguiendo el deseo del Senor
pueden cuidar de Su creacion. La actividad de trabajar bajo el Sefor y
proteger e incrementar Su creaciéon se llama dharma. Si cada uno se cuidara
de esta creacion como la madre piensa en la proteccion y nutricion de sus
hijos, cada ser viviente de este mundo seria feliz. El Sefior quiere mucho a
aquellos que como la madre tienen la inclinacidon de cuidar a todos.

¢Como puede el ser humano adquirir esta tendencia de cuidarse de los demas
como una madre? Fue con este propdsito que el Sefor cred un ser ideal - Go.
En los corazones de las personas que la sirven se transfieren las emociones de
Bhagavan necesarias para cuidar de Su creacion. A través de Go-seva uno
adquiere la capacidad de cuidarse de los demas como la madre. Go es el ideal
de las cualidades de siempre, ayudar y nunca danar u ofender, y estas
cualidades se infunden también en los corazones de aquellos que la sirven. Con
ellas pueden proteger y nutrir los fendmenos de la creacion del Sefior, justo
como lo hace la madre. Por eso el $astra la declara ser la madre de todo el
universo. Bhagavan Sri Krsna Mismo lo demostrd en Vraja cuando bebia leche
de las ubres de la madre Go. Al beberse su leche, el creador de este universo
le dio a Go el estatus de madre del universo. Por eso se dice: gavo visvasya
matarah - Go es la madre del universo.



SAMADHI
Snehansu Mandal, PhD, IIT Kanpur

Samadhi es un estado de experiencia no material (aparoksa-anubhuti) del
mundo no material. En el estado de samadhi uno directamente experimenta el
mundo no material sin que intervenga algun medio instrumental, es decir
organos de los sentidos externos o internos. Samadhi es un estado de ser o
existir (sat) y no es un modelo imaginario. Su caracter y esencia es
conocimiento (cit) y bienaventuranza (ananda). Samadhi quiere decir ‘ver la
verdad’ (tattva-vastu-darsana) y es dinamico, lleno de acciéon, aunque la
accién no es ni fisica ni mental. No esta conectado de ninguna manera con la
inaccioén fisica o mental.

Samadhi es el estado de participacion activa con la realidad no material que
esta libre de todos los defectos (bhrama - identificacion erronea, pramada -
tendencia a cometer errores, vipralipsa - propensidn a engafar, y karana-
patava - sentidos imperfectos) y limitaciones del finito mundo material.
Liberacidn siempre viene incluida en samadhi justo como un pequefio lago esta
incluido en uno mas grande. Liberacién se consigue automaticamente en
samadhi justo como el bafio en un lago mas grande automaticamente
garantiza el bano en un lago mas pequeino. No se necesita ningun esfuerzo
separado por liberacién porque samadhi garantiza liberacién, la cual es su
rasgo caracteristico interno.

Samadhi estd caracterizado por tyaga (renunciacién de materialismo),
samarpana (entrega consciente a los principios no materiales) y seva
(actividad no material que lleva hacia la bienaventuranza no material y éxtasis)
en varios niveles. La lengua no material, la fuente y sustento de todas las
lenguas materiales, también esta presente en samadhi.

Samadhi esta lleno de variedad dependiendo del bhava (humor) de la persona,
pero esta desprovisto de todo tipo de diferencias (svagata-bheda, sajatiya-
bheda vy vijatiya-bheda). Samadhi es unidad total en el sentido de tener el
corazén totalmente unido (ekatmiyata). Estad libre de todo tipo de
contradicciones (bheda). No puede describirse por completo en el lenguaje de
este mundo material porque no es finito. Tampoco es relativo. Esta mas alla
del espacio y tiempo materiales, y por eso también estd mas alla de la lengua
material. Esto solo es un intento de describirlo. Este intento solo es el
comienzo.

El sintoma interno de samadhi (svaripa-laksana) es estar unido en el corazon
(anukulata, ekatmiyata) con el principio no material (niskapatata,
bhagavad-unmukhata). Y el sintoma externo (tatastha-laksana) es que
samadhi esta libre del principio material que es kapatata - hipocresia, engafio
o bhagavad-vimukhata - ser adverso al Sefior. En samadhi el materialismo
automaticamente desaparece justo como la oscuridad automaticamente se va
cuando sale el sol. No se necesita ningun esfuerzo separado para remover el
materialismo, eso ocurre automaticamente cuando obtenemos samadhi. El
materialismo no tiene ningun lugar en samadhi porque ambos no son
compatibles justo como la oscuridad vy la luz no pueden coexistir. En el estado



de samadhi todo tipo de sufrimiento material y perturbaciones desaparecen
junto con sus fuentes. En samadhi la condicién material que es sin principio
llega a su fin definitivamente. Para el buscador de la verdad en este mundo
material, samadhi tiene comienzo pero no termina nunca. El tiempo no pasa
en samadhi. Samadhi es perfecto, y materia (jada-vastu) no existe en él, solo
hay la no materia (cetana-padartha).

Samadhi abarca accidon no material que toma lugar en diferentes niveles de
plataforma no material dependiendo de la relacién del individuo con la realidad
no material. Estos niveles dependen del grado de unidad del corazén del
buscador, con la realidad no material. La realidad no material tiene opulencia
(aisvarya) asi como dulzura (madhurya) como su rasgo interno (svariapa).
Manifestacidn de los diferentes grados de unidad de corazén (ekatmiyata)
depende del relativo dominio (no en el sentido literal) del rasgo opulento o
dulce de la realidad no material, con la que el buscador se relaciona. Cuando el
buscador se relaciona con el rasgo mas opulento de la realidad no material, el
rasgo dulce (madhura) desempena un papel secundario. En tal condicién, el
estado de samadhi es mas ligero, menos personal en este humor, y la relacién
en términos de unidad de corazén esta menos desarrollada. El estado de
samadhi profundiza a medida que uno se vuelve mas y mas unido en el
corazébn con la realidad no material relaciondandose con su rasgo dulce
(madhura), que es mas personal en este humor. En este nivel la dulzura
(madhurya) desempefa el papel primario mientras que la opulencia queda
en plano secundario. En tales relaciones, a medida que el apego del buscador
por la realidad no material se vuelva mas y mas intensa, el estado de samadhi
se vuelve mas y mas profundo, condensado, placentero, feliz, y dulce, y la
relacién en términos de unidad de corazén se desarrolla mas y mas. La
opulencia y la dulzura no son contradictorias, mas bien son amistosas y
colaboran, ayudandose una a otra en sus actividades respectivas.

Estos diferentes niveles o estados de samadhi no son comparables uno con
otro, porque no son realidades diferentes o contradictorias. Son todos parte de
una realidad no diferente (abheda), desprovistos de dualidad alguna (bheda),
gue se manifiesta en diferentes niveles segun la cualificaciéon del buscador. Un
nivel no es mas alto o bajo que otros niveles, es decir un nivel no compite con
otros niveles. La plataforma no material, como es llena y completa, es perfecta
y las dualidades como bueno-malo, alto-bajo etc no se aplican aqui. Todos son
no diferentes (abheda, advaya - uno en el principio no material). Son tan solo
variedades, sin contradiccién (bheda) ninguna. Son manifestacion no
contradictoria de la misma realidad. En el estado de samadhi, la realidad no
material aparece directamente delante del buscador, segin su deseo y
cualificacion, en diferentes niveles mencionados antes.



	En uttamā-bhakti existe una parte muy importante – japa o kīrtan de Śrī Harinām. ¿De qué manera hay que cantar Śrī Harinām para que el Señor se complazca? Una respuesta muy satisfactoria puede leerse en El Śrī Caitanya Caritāmṛta (3.20.16-23). Los devotos deberían practicar su devoción según esta descripción para proteger y aumentar su bhakti y para obtener prīti hacia  Bhagavān (caracterizada por la unidad y ser favorable). Lo que se menciona aquí en relación con Śrī Harinām hay que aplicarlo también a las demás partes de bhakti (servicio al Guru, Govinda, Go etc). La manera de tomar Śrī Harinām está descrita en la conversación entre Śrī Caitanya Mahāprabhu y Śrī Rāmānanda Rāya en El Śrī Caitanya Caritāmṛta del siguiente modo:

