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 ¿Cuál es la importancia de “Go-sevä“?

“Go-sevä?'''  El hombre moderno podría preguntarnos con un poco de cinismo: “Por 
qué Go-sevä, de entre todas las cosas? ¿Qué tienen Go de particular? ¡Si son tan solo 
animales!“ 

“Sí,“ le responderíamos, “pero son mucho más que meros animales, y con servirles 
puedes obtener cosas por encima de tus mejores expectativas. Nuestros antepasados 
eran bastante sabios para apreciar su increíble naturaleza y por eso Go, junto con Tu-
lasi, solían ser parte de cada casa en aquellos días.“

Miles de años atrás se le consideraba al Go ser pavitra, o sea él que está fuera de todo 
tipo de contaminación y que tiene la fuerza de purificar. En esta obra damos a conocer 
el verdadero significado detrás de la palabra pavitratä, o lo sagrado del Go. Además 
de dar el significado del Go-sevä mostramos como puede beneficiar a la humanidad 
entera.  

Para empezar, hace falta que comprendamos ciertos conceptos básicos que se mencio-
nan a continuación. 

  “Dharma“ nutre a todos

En El Mahäbhärata, Çänti Parva, cap. 109, dharma se describe como 

dhäraëät dharma ity ähuù

Eso quiere decir que dharma es lo que sostiene a todos, que proteje a todos y que nutre 
a todos. Así, mediante el dharma, uno se sostiene y se proteje a sí mismo, a su familia, 
a su sociedad, a su país, y finalmente a la humanidad entera. Los principios del dharma 
inculcan en el practicante diversas buenas cualidades que hacen que trabaje para el bien-
estar de todos.

Hay dos cualidades que destacan entre ellas – las de paropakära y niraparädha.

La palabra paropakära quiere decir trabajo para el bienestar de los demás. De ahí, una 
persona paropakäré es generosa y sirve a los demás desinteresadamente.  Niraparädha 
significa no causar sufrimiento, angustia o desgracia así que una persona niraparädhé 
no causa desgracia a nadie de ninguna forma. Se puede ver fácilmente que estas dos 
cualidades, si se le inculcan a la sociedad en general, tienen la capacidad de transfor-
mar la cara del mundo por completo. 

El Creador de este mundo quiere que el género humano conviva en paz, felicidad y 
harmonía pues se complace con quienes son niraparädhé y paropakäré.  Para ayudar-
nos a comprender y establecer estas dos cualidades dentro de nosotros Él ha creado el 
ejemplo ideal de la criatura niraparädhé y paropakäré.  Esta criatura se llama en sáns-
crito “Go” e incluye en sí no sólo vacas sino también toros y terneros, y en este libro se 
usará en este sentido.
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Antes de continuar, trataremos de dar a entender los conceptos de bhakti y sevä.  

 Bhakti – la  quintaesencia de todo el dharma

Hay diferentes dharmas para los individuos con diferentes inclinaciones mentales 
pero el más sublime de todos los dharmas es desarrollar bhakti al Señor Supremo.  
Çrémad-Bhägavata Mahäpuräëa (1.2.6) nos dice:

sa vai puàsäà paro dharmaù yato bhaktir adhokñaje

En efecto, el dharma más elevado para toda la humanidad es aquel mediante el 
cual uno puede llegar a prestar servicio al Adhokshaja, el Señor Supremo.

El término bhakti pide alguna elaboración.  Hoy en día, la mayoría de la gente entien-
de bhakti como un mero conjunto de rituales como por ejemplo hacer püjä, visitar los 
templos, hacer kértana, etc. Sin embargo, El Señor explica en las escrituras que la esen-
cia del bhakti es tener la actitud de servicio desinteresado hacia el Señor. 

Este servicio desinteresado rendido por el  bhakta (bhakta, o devoto, es el practicante 
de bhakti) se llama técnicamente sevä. Sevä quiere decir que el bhakta sirve de forma 
desinteresada solo para agradar al Señor y por ningún otro motivo, ni siquiera para su 
propio placer. Su único pensamiento es el de complacer al Señor sin importarle nada 
más incluyendo mukti (su propia liberación).

El impulso de hacer sevä al Señor solo viene por la asociación con un bhakta, o sea 
alguien empeñado en servir al Señor. Al recibir la inspiración de tal bhakta uno lo 
acepta como su guru y, a continuación, empieza a servirle. Luego este sevä madura 
hacia el sevä del Señor y finalmente hacia el sevä de la creación completa ya que ésta 
Le pertenece a Él.

Dharma es lo que sostiene a todos, que 
protege a todos y que nutre a todos.
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 La esencia del bhakti – ekatä & änukülya

           

La esencia del bhakti es practicar sevä al Señor

Para dar más detalles sobre el concepto del sevä, hay que decir que el verdadero sevä 
hacia un individuo significa tener una actitud de agradarlo y nunca permitir que lo 
aflija alguna forma de dolor o angustia. Al hacerlo así, la mente del servidor se centra 
totalmente en la persona servida. El servidor está tan interesado en la persona servida, 
y se olvida tanto de sus placeres como de sus dolores personales, que podemos decir 
que su corazón y mente se han hecho uno con el corazón y mente de la persona servida. 
A esto se le llama la fase de ekatä, que literalmente quiere decir “unidad.“ Cuando 
ekatä ocurre, él piensa en lo que la persona servida piensa, y siente lo que la persona 
servida siente. De hecho, sus aficiones y aversiones independientes dejan de existir por-
que su mente y corazón se hacen uno con la mente y corazón de la persona servida.

Cuando ekatä ocurre en la mente y corazón, todos los actos del servidor están siempre 
en concordancia con lo que le gusta a la persona servida. Este tipo de actos que siem-
pre dan satisfacción a la persona servida constituyen lo que se le llama anukülatä o 
änukülya hacia la persona servida. 

La esencia del bhakti es practicar sevä del Señor. Esto quiere decir que deberíamos te-
ner ekatä en el corazón y mente con el Señor y siempre practicar änukülya del Señor.  
Manteniendo esta actitud en todo momento, sin importar el ambiente en que uno 
vive, es la forma suprema del bhakti.

De ahí podemos decir que quien hace änukülya del Señor por completo es un bhakta 
ideal. El hecho de que los devotos perfectos están llenos de änukülya se explica mara-
villosamente en el libro Çré Govinda-Lélämåtam (verso 13.113):
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tåptäv anya-janasya tåptim ayitä duùkhe mahä-duùkhitäù  
labdhaiù svéya-sukhäli-duùkha-nicayair no harña-bädhodayäù  

sveñöärädhana-tat-parä iha yathä çré-vaiñëava-çreëayaù  
käs tä brühi vicärya candra-vadane tä mad-vayasyä imäù 

“Están contentos cuando los demás están contentos, están afligidos cuando ven 
que los demás están afligidos. Sin embargo, ninguna cantidad de su felicidad o 
dolor personal puede ponerles eufóricos o malhumorados, y siempre están entu-
siastas por servir a su deidad adorable – tales son los devotos …”

 Go – ¡änukülya en su apogeo!

Una vez comprendido el sentido de anukülatä, damos ahora por entendido que la 
entidad viviente que hace änukülya hacia el Señor y Su creación de forma completa es 
Go. 

Las dos cualidades más amadas por el Señor son las de ser niraparädhé y paropakäré, 
como se ha explicado antes.  En efecto, no podemos dejar de hacerle suficiente hinca-
pié al hecho de que Go es sumamente niraparädhé y paropakäré. Go son tan paropa-
käré que ¡hasta sus excrementos son sagrados!  No hay sacrificio védico que sea com-
pleto sin purificar el lugar con boñiga de Go. El païca-gavya, la sagrada bebida 
ambrosial que se ofrece durante ciertos rituales védicos contiene leche, ghee, cuajada, 
boñiga y orina de Go. Su orina tiene además efectos increíbles para la salud y puede 
curar muchas enfermedades. Si comparamos todo esto con el hecho de que los excre-
mentos de incluso santos y dioses son sumamente impuros podemos concluir que 
¡hasta los seres adorables, divinos y humanos santos no pueden igualar a Go en ser 
paropakäré! 

Go hace änukülya al Señor por servir a Su creación de muchas maneras diferentes. 
Por eso el Señor les tiene un grandísimo cariño.
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Mientras los seres humanos que intentan progresar en el camino de bhakti tienen que 
esforzarse para dejar su ego falso y practicar änukülya, el caso de Go, la creación espe-
cial de Dios, es totalmente diferente. Su misma existencia natural es para practicar 
änukülya del Señor y Su creación. No necesitan afanarse por dejar su ego falso y ad-
quirir puridad porque nacen puros. Son los ideales de los seres niraparädhé y paropa-
käré creados por el Señor. Son ejemplos de criaturas que no hacen nada más que servir 
a esta creación del Señor, representando así änukülya en su apogeo. De hecho, ¡son 
devotos del Señor natos!

 Go y Sri Krishna – änukülya correspondido

Dios ha creado varias especies de vida para proveer de cuerpos a las jévätmäs (almas) 
para que puedan seguir diferentes tipos de karma y cumplir diferentes deseos. Sin 
embargo, la forma de Go es superior y está más allá, por encima de esto. Es una cria-
tura especial, un ideal creado por el Señor, y sirviéndole a Go nosotros mismos pode-
mos volvernos niraparädhé y paropakäré. 

Por eso Dios Mismo tiene una afinidad especial por Go de modo que Él le da a Go un 
lugar especial en Su morada eterna espiritual situada más allá de la creación material. 
Esta morada se llama ''Goloka Dhäma'' y los devotos desean venir allí, como se de-
muestra por ejemplo en los mantras de Åg-Veda (1.154.6): 

täm väm västuny uçmasi gamadhye yatra gävo bhüri-såìgäù ayäsaù

          ''Todos nosotros anhelamos conseguir Tu morada donde viven  
los auspiciosos Go adornados con cuernos grandes,  

que cumplen todos nuestros deseos.''

El Señor Sri Krishna, como un bebé, logró matar a la 
demonia Putana. Está claro que Él también podría haber 
matado a Kansa como bebé en Mathura así que no se 
trasladó a Gokula por tener miedo de éste. Más bien, lo 
hizo porque quería mostrar al mundo la importancia de 
Go-sevä a  través de Su lélä. Por eso manifestó Sus pasa-
tiempos en la compañía de Go y los sirvientes de Go. 

 Ya que Go hace änukülya del Señor hasta el máximo punto,  
 El Señor le ama. Y ya que el Señor ama änukülya, ¡Go lo hace!
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Todo aquel que esté asociado con Él está relacionado con Go. Sus nombres son Gopal 
y Govinda. El lugar donde vivió se llama Gokula. La comunidad en que vivió fue la 
de los gopas y gopés. Su actividad principal en Sri Vraja Dhäma fue servir al Go. 

No fueron tanto los estudios védicos, ni la riqueza material o ejecución de penitencias 
difíciles sino el sencillo y sincero Go-sevä de los Vraja-väsés que atrajo al Señor hacia 
ellos. Fue tan atraído por él que apareció en Sri Vraja Dham en Su svarüpa completo.

En Vraja, en compañía de los habitantes de Vraja, Él demostró que los esfuerzos es-
pirituales al final culminaban en el bhakti puro cuya esencia es ekatä y änukülya. Esta 
es una enseñanza importante que sacamos de los léläs de Sri Krishna en Sri Vraja-
dham que se caracterizan por Su asociación con gopas, gopés y Go-sevä. 

 ¡Levantando una colina por causa de Go!

Cuando estaba en este mundo, El Señor 
hizo un lélä para enseñar como protege a 
aquellos que sirven al Go, demostrando así 
su importancia. Una vez aconsejó a los ha-
bitantes de Vraja que no adoraran a Indra, 
y que, en su lugar, adoraran a la colina Go-
vardhana, ya que esta proveía a Go de Vra-
ja dándoles hierba y sitio para descansar. 
Como los Vraja-väsés siguiendo el consejo 
del Señor lo hicieron así, el enfurecido In-
dra hizo que lloviera a cántaros con el fin 
de inundar Vraja. Entonces El Señor levantó 
toda la colina y la sostuvo con el dedo me-
ñique de su mano izquierda sobre los habi-
tantes de Vraja utilizándola como un gran 
paraguas y así siguió durante siete días con 
sus noches protegiendo a aquellos que 
hacen Go-sevä. En El Çré Båhad-Bhägava-
tämåtam (1.1.7) se dice lo siguiente: 

El Señor ha inmortalizado a la colina 
Govardhana levantándola porque esta 

proveía a Go de Vraja con hierba  
y sitio para descansar
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govardhano jayati çaila-kulädhiräjaù yo gopikä’bhirudito haridäsa-varyyaù

“Todas las glorias a Govardhana, quien es como el rey entre todas las colinas y 
a quien las gopés de Sri Vraja Dham se dirigieron como el mejor de todos los 

sirvientes del Señor.“

La colina Govardhana (como dice su propio nombre) proveía pastura y descanso para 
Go de Vraja. Solamente este servicio le daba derecho a ser llamada el mejor entre los 
sirvientes del Señor, a quien El Señor ha inmortalizado por levantarla con Su dedo. 
¡Tanta es la gloria de alguien que hace Go-sevä!

¡El Señor se vuelve Go!

Una vez, cuando Brahma robó Go de Vraja, Sri Krishna se expandió en innumerables 
Go de Vraja y quedó así durante un año entero, comiendo hierba y viviendo en Go-
çäläs. Porque al Señor Le importa particularmente que la sociedad humana no se vea 
privada de la beneficiosa asociación de Go ni por un día, Él Mismo se volvió Go de 
Vraja por un año. 

Esto pasó hace unos 5000 años y los terneros creados por Sri Krishna (en la forma de 
Go) produjeron más descendencia. Algunos descendientes de Sri Krishna viven en la 
forma de Go en esta tierra sagrada hasta hoy.

Cuando Brahma robó a Go de Krishna en Vrindavan, El Señor Krishna  
se expandió en innumerables Go permaneciendo así durante un año entero
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 Go, el compañero inseparable del Señor Shiva 

Esta sagrada tierra nuestra está salpicada con incontables 
liìgas de Shiva adonde los devotos acuden cada día para 
ofrecer oraciones. Inseparable del Señor es su compañero 
constante, el toro llamado Nandi, a quien los devotos 
también llevan sus ofrendas. De esta manera El Señor de-
muestra que uno tiene que servir a Go con el mismo fer-
vor devocional como al Señor Mismo. Su abhiñeka nunca 
es completa sin usar la leche de Go.  

¡Todas las glorias al Señor Shiva quien tiene Go como Su 
inseparable compañero!

Inseparable del Señor es su compañero constante, el toro lla-
mado Nandi, a quien los devotos también llevan sus ofrendas

 Go – el lugar de todos los devés y devatäs 

El Skanda-Puräëa (Avantya, Revä, cap. 83 verso 104-112) dice:

“Go es la morada de todos los devatäs y todos los Vedas están completamente vincu-
lados a Go. Indra reside eternamente en la punta de sus cuernos. Sri Kartikeya está en 
su corazón, El Señor Brahma en la cabeza y el Señor Shiva en la frente. Suryadevata y 
Chandradevata están en sus ojos, Devi Sarasvati en su lengua, y los Maruts y Saddhya 
devatä están en sus dientes. El sonido de todos los mantras védicos junto con todos los 
aìga, pada, y krama existen en su voz. Innumerables åñis y ascetas viven en los poros 
de su piel. Yamaraja, que estrictamente hace cumplir las leyes del universo, está en su 
espalda. 

Como todos los devatäs y El Señor Vishnu Mismo residen en Go, podemos  
obtener el fruto que se desprende del resultado tanto de Su adoración  

como de las peregrinaciones simplemente ¡por hacer Go-sevä!
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Los cuatro océanos sagrados residen en sus ubres. Sri Ganga, cuya mirada limpia 
nuestros pecados, y que fluye desde los sagrados pies del Señor Vishnu, reside en la 
orina de Go. La benévola Madre Lakshmi reside en la bosta de Go. Los Gandharvas, 
Apsaras y Nagas residen en las pezuñas delanteras. Todas las peregrinaciones sagra-
das que se llevan a cabo en varias partes del mundo residen en el cuerpo de Go. Todos 
los devatäs residen en el cuerpo del Señor Vishnu y Go ha emanado del cuerpo del 
Señor Vishnu. Por eso todos los devatäs residen tanto en el cuerpo del Señor Vishnu 
como en el de Go. De aquí se desprende que todos los seres humanos se dirigen a Go 
sagrada como la morada de todos los devatäs.”

El viçva-rüpa de Go también ha sido explicado en el Atharva-Veda, Mahäbhärata y en 
los Puräëas como Brahmäëòa, Padma y Bhaviñya. Tal como el viçva-rüpa (la forma 
universal) de Sri Krishna se revela en el Bhagavad-Gétä, las escrituras mencionadas 
revelan la forma universal de Go, la criatura divina.

Como el sagrado Go es la morada de todos los devatäs, de todas las peregrinaciones, 
del sagrado Ganga y del Señor Vishnu Mismo, podemos obtener el fruto que se des-
prende del resultado tanto de la adoración como de la peregrinación a Ellos simple-
mente ¡por hacer Go-sevä!

  Los beneficios del Go-sevä

yathä gauç ca tathä vipro yathä vipras tathä hariù  
harir yathä tathä gaìgä ete na hy avåñäù småtäù 

“Tal como Go es también el conocedor de los Vedas; tal como el conocedor de los 
Vedas es El Señor Sri Hari; tal como El Señor Hari es el mismo Ganga: todos des-
truyen el pecado.“                                  Padma-Puräëa (Såñöi, 48.155)

Si Go está contenta, todos los devatäs así como El Señor Supremo también están con-
tentos. Por ejemplo, cuando se hace el rito de çräddha para un alma difunto, el piëòa 
se le da a comer a Go una vez terminada la ceremonia. Si están satisfechos con el piëòa, 
el alma para quien se hace el piëòa-däna inmediatamente consigue un plano de exis-
tencia más elevado. 

Prosperidad en todas sus formas le toca a alguien que sirve a Go. Por ejemplo, el Ma-
häbhärata, Anuçäsana-Parva 69.12-13 dice: 

ghäsa-muñöià para-gave dadyät saàvatsaraà tu yaù  
akåtvä svayam ähäraà vrataà tat särva-kämikam 

“Si uno hace durante un año el vrata (voto) de dar de comer a Go de otra persona 
un puñado de hierba antes de tomar su propia comida, todos sus deseos se cum-
plirán. Conseguirá progenie, fama, prosperidad, riqueza y opulencia, y todo lo 
que es inauspicioso así como sus pesadillas terminarán.“ 
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Go tiene tanta fuerza purificadora que con tan solo tocarla el pecado desaparece. ¿Qué 
se puede decir entonces de aquellos que le sirven con änukülya y ekatä? Padma-Puräëa 
(Såñöi, 57.165) dice: 

gäà ca spåçati yo nityaà snäto bhavati nityaçaù 
ato martyaù prapuñöais tu sarva-päpaiù pramucyate  
gaväà rajaù khurodbhütaà çirasä yas tu dhärayet  
sa ca tirtha-jale snätaù sarva-päpaiù pramucyate

“La persona que cada día toca a Go después de bañarse se libera de todas sus 
reacciones pecaminosas. Se dice de las personas que se untan con el polvo de las 
pezuñas del Go que se han dado un baño en todos los lugares sagrados. Tales 
personas se liberan de todo tipo de pecado.“

A los devés y devatäs les complace mucho que Go estén contentas, y por eso cumplen 
todos los deseos posibles a aquellos que sirven a Go. En El Mahäbhärata se dice 
(Anuçäsana 83.50-52): 

goñu bhaktaç ca labhate yad yad icchati mänavaù  
 striyo’pi bhaktä yä goñu tä ca kämam aväpnuyuù  

puträrthé labhate putraà kanyärthé täm aväpnuyät  
 dhanärthé labhate vittaà dharmärthé dharmam äpnuyät 

“Cualquier cosa que deseen los que sirven a Go la obtie-
nen. A las mujeres que son dedicadas a Go se les cum-
plen todos los deseos. Aquellos que desean un hijo lo 
obtienen, y aquellos que desean una hija la obtienen. 
Aquellos que desean riqueza la obtienen, aquellos que 
desean dharma lo obtienen, aquellos que desean conoci-
miento lo obtienen, aquellos que desean felicidad la ob-
tienen. O Bharata, ¡no hay nada que no pueda obtener 
un devoto de Go!“

Él que está involucrado en el Go-sevä no tiene nada que 
temer ni ante las estrictas leyes de Yama en la forma de 
la muerte porque al abandonar este cuerpo seguramen-
te conseguirá planetas celestiales, por decir lo mínimo. 
¿Qué más se puede decir? - ¡el Go-sevä tiene hasta la 
gran capacidad de liberarlo a uno del ciclo del naci-
miento y muerte!  

Si cada día uno da de comer a Go de otra persona un puñado de hierba antes de tomar su 
propia comida, todos sus deseos se cumplirán.  – Mahäbhärata
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Dios ama a Su creación especial, a Go. Si los seres humanos también los amamos 
 y les servimos, El Señor seguramente estará satisfecho con nosotros.

  La panacea para la enferma sociedad humana 

Los seres humanos también somos una creación especial del Señor Supremo. Él nos ha 
dado la capacidad de obtener el conocimiento como también las escrituras que lo con-
tienen.  Por seguir este conocimiento todos actuaremos para el bienestar de otros y la 
sociedad humana se volverá completamente feliz y próspera. Sin embargo, si desaten-
demos las instrucciones del Señor y si seguimos nuestros caprichos y actúamos de 
forma egoista tratando de tomar el control de la naturaleza, como resultado habrá 
caos en la sociedad y la vida humana se tornará angustiosa. Hoy en día si deseamos 
liberar a la sociedad humana de la angustia que sufre en muchas partes del mundo 
debemos alinear nuestros pensamientos y actos con los del Señor Supremo Mismo.
¿Cómo debería empezar uno el proceso de esta alineación del presente estado no ali-
neado? La respuesta es – a través del Go-sevä. La mentalidad adquirida en el sistema 
de educación occidental puede ver esta afirmación como algo demasiado simple pero 
realmente es verdad. 
Ya se ha explicado cuan profundamente ama Dios a Su creación especial, a Go. Si los 
seres humanos también los amamos y les servimos, El Señor seguramente estará satis-
fecho con nosotros. Por consiguiente, manifestará en nuestros corazones todas las cua-
lidades necesarias para hacer una sociedad feliz, próspera, sana, progresiva, pacífica 
y sin miedo.

  Go, la madre universal

Cuando un bebé deja de tomar leche del pecho de su madre, la leche de Go resulta ser 
la mejor alternativa. De hecho, la leche de Go se considera casi la comida completa y 
el mejor sustituto posible de la leche de la madre. La madre es aquella persona que 
nutre a su propio bebé con su leche, mientras que Go es aquella criatura que nutre no 
solo a su propio ternero con su leche sino ¡a todo el mundo! En efecto, es la madre  
universal. Y nada menos que ha dado de comer ¡al Creador de todo – al Señor Mismo 
cuando estaba en Vraja!
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Las escrituras que ha manifestado Dios 
dicen “gävo viçvasya mätaraù“ - “Go es 
la madre universal.“ La madre tiene la 
capacidad de criar a sus hijos con amor, 
cariño y atención porque cuenta con la 
propensión de cuidarse de ellos de ma-
nera desinteresada. En pocas palabras, la 
madre, por ser niraparädhé y paropakäré 
hacia sus hijos, realmente practica änu-
külya hacia ellos. Ya que Go practica änu-
külya a Dios, Go muestra el compor-
tamiento niraparädhé y paropakäré hacia 
todos los seres en Su creación. Por eso se 
le considera la madre universal.

Además, tal es el efecto de Go-sevä que 
las cualidades del amor maternal y cari-
ño hacia cada uno se fomentan en la per-
sona que sirve a Go. Esto quiere decir 
que estos sentimientos se vuelven domi-

nantes en la sociedad si Go-sevä se emprende a gran escala. Es este amor maternal que 
nutre a todos, que protege a todos y que hace la humanidad feliz y tranquila. Por lo 
tanto, Go ha sido declarado ser: mätaraù sarva-bhütänäà gävaù sarva-sukha-pradä, es 
decir “Go es la madre de todos los seres y quien confiere toda la felicidad posible.“

 El verdadero sentido del Go-sevä

Sevä de cualquier persona significa ekatä en el corazón y 
mente, y änukülya en las actividades, como se ha explica-
do antes.

De ahí, simplemente dar a comer alguna comida a Go no 
constituye Go-sevä.  Él que hace Go-sevä tiene que tener 
en cuenta exclusivamente el bienestar del Go al que sir-
ve. En este caso su interés no está en sacar beneficio eco-
nómico de Go, sino en tan solo servirles para su satisfac-
ción, sin importarle su provecho personal. Uno puede, 
con gratitud, consumir la leche que sobra después de sa-
tisfacer a los terneros. Tal leche está llena de las cualida-
des sútiles que ayudan a los consumidores hacerse me-
jores seres humanos.

Go es la madre universal. En Vraja Le ha dado 
a comer ¡al Señor Mismo!

Él que hace Go-sevä tiene que 
tener en cuenta solamente el 
bienestar del Go al que sirve  
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Si criamos a Go hay que tratarlos de la misma manera como trataríamos a los miem-
bros de nuestra familia, hasta que mueran de forma natural. 

Tan solo por saber el hecho de que todos los devés y devatäs residen dentro de Go po-
demos apreciar el significado de adorar y servir a todos los seres divinos a través de 
Go-sevä únicamente.

 Go se refiere solo a la especie de Bharat-Varsh (India) 

En este momento y lugar es importante aclarar que la palabra sánscrita “Go“ se refiere 
solamente a Go de Bharat-Varsh. Todo lo que se ha mencio-
nado antes con relación a la naturaleza niraparädhé y paro-
päkaré de Go se aplica solo a estas variedades. 

De hecho, Go de esta tierra sagrada descienden primor-
dialmente del Go divino llamado Kämadhenu. El concepto 
de Kämadhenu es una parte integrante de la cultura anti-
gua de este país. Es bien conocida también por sus otras 
cinco formas: Nandä, Sunandä, Surabhi, Suçélä y Sumanä.

Desde el punto de vista biológico cualquier variedad en 
todo el mundo se clasifica como una especie (Bos taurus) 
pero la definición escritural de Go se aplica solo a las varie-
dades de vacas y toros que originariamente pertenecen a 
Bharat-Varsh. Para todas las demás usan las escrituras el 
término “gavaya.“ 

Una típica Go de Bharat-Varsh. Las glorias de Go mencionadas en las escrituras solo se apli-
can a estas variedades de Go, y no a las razas importadas o mezcladas con las importadas.

 
Una imagen de un toro  
de Bharat-Varsh, como  
se le puede ver en los  
hallazgos de Harappa  

de hace 3000 años 
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Además, la palabra Go no se puede aplicar a razas mezcladas (mezcladas con las razas 
extranjeras) que hoy en día existen en gran números en nuestro país. La pureza de 
bosta y orina de Go solo es válida para Go sagrada pura de la India. Son Go con joroba 
típica, con la piel suelta debajo de su cuello, con los cuernos grandes y las orejas lar-
gas, con expresión cariñosa en sus ojos, con agradable olor distintivo emanando de su 
cuerpo, con su leche dulce y sattvica, y ¡con su tipo especial de voz que abarca los 
sonidos de todos los Veda-mantras!

 La cultura humana, economía y Go

En esta tierra de Bharat-Varsh, Go han sido una parte esencial de la sociedad y cultura 
humana. Junto con la agricultura son los principales proveederos del apoyo económi-
co de la nación. La leche y los productos lácteos dan salud al cuerpo y la mente del 
hombre así como también representan una fuente de ingresos. Igualmente la bosta de 
Go ha sido la fuente de ingresos cuando se vendía como combustible o fertilizante. 
Los toros se usan para transporte y agricultura, apoyando así el crecimiento económi-
co. Las familias que mantienen Go prosperan económicamente. Varias familias más 
hacen que la sociedad, y al final la nación, sean económicamente fuertes.

Go han sido siempre las bases de la cultura védica. Los Vedas que se han originado del 
Señor Mismo y que han sido compilados por los sabios como Vyasa-deva dan direc-
ciones a los seres humanos sobre como vivir la vida de manera pacífica. Ellos divulgan 
que si cuidamos de Go bien, el Señor y todos los devatäs se complacerán y la sociedad 
permanecerá pacífica y económicamente potente.

Los ciclos de elevaciones y depresiones económicas que están estrechamente vincula-
dos a la sociedad industrial moderna nunca ocurren en una región que basa su eco-
nomía en las escrituras y Go. Las necesidades de la gente de tales sociedades autosu-
ficientes se satisfacen a través de Go, agricultura e industrias caseras.  

 El despreciable escenario del materialismo de hoy     

Hoy en día en todo el mundo se montan innumerables establos y granjas de vacas con 
el fin de obtener beneficios de su leche, carne y piel. La criatura que ha creado el Señor 
para servirnos y aprender de ellos, y que es el ideal del ser niraparädhé y paropakäré 
se tortura gratuitamente para que dé más leche, y finalmente se mata de manera cruel 
por su carne y piel. ¿Vamos a complacer al Señor si maltratamos y hasta matamos a la 
criatura que Él ama y por quién se siente más atraído?

El mundo funciona según la ley de karma. Cosechamos lo que sembramos. Como el 
mundo siembra las semillas de mal karma por matar a la criatura a la que Dios ama 
más, el resultado aparece en la forma de sufrimiento por el que pasamos. Guerras, ter-
rorismo, pestilencias y desastres naturales son tan solo algunas maneras de recibir 
estos resultados. 
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Lo malo es que incluso aquellos que sostienen que no tienen nada que ver con el mal 
trato de Go ¡también participan en el proceso de matarlos! Es porque casi todos en la 
sociedad compran piel y muchos comen carne de vaca. Algunos consumen sebo (grasa) 
y productos que contienen ácido tánico (derivado de sebo). De ahí los que compran piel, 
carne de vaca y sebo son quienes apoyan económicamente el sistema que ha sido esta-
blecido para matar a Go. Por eso son realmente responsables por el crimen – ¡tan respon-
sables como los individuos que en realidad hacen el acto atroz de asesinarlos! ¡Tal como 
los que financian el terrorismo son considerados terroristas aunque ellos mismos no 
hagan los actos terroristas!

Aquí también se advierte que en el mercado hay al-
ternativas viables a piel.

El materialismo que en actualidad rápidamente se 
hace “moderno” no acepta la presencia del Ser cons-
ciente Que está detrás de la manifestación y manu-
tención del universo. Por lo tanto es obvio que no 
aceptan el hecho de que Go son una creación espe-
cial del Ser Supremo. Para ellos Go es tan solo otra 
especie destinada a ser explotada para el beneficio 
humano. Poco se dan cuenta de que independiente-
mente de si acepten la presencia de Díos o no, es un 
hecho que están sujetos a las eternas leyes del Todo-
poderoso. Por eso todas sus alegrías y penas van a 
ser guiadas por la ley de karma. De esta manera se-
guirán creando mal karma y sufriendo, y creando 
más mal karma, y sufriendo aún más en diferentes 
formas de vida, y más, y más, ... etcétera ¡por siem-
pre!

Ciertos materialistas se vuelven “eruditos” de la 
cultura de India y mantienen que ¡los sabios de In-
dia antigua comían carne de vaca! Uno solo puede 
ridiculizar su ignorancia flagrante del tema. Ningu-
na escritura consiente que se maten animales en sa-
crificios, pero por estar interesados en matar a Go, 

 ¿Cuál es el destino de quien mata a Go por su carne?
 “Los que matan a Go y los que los comen están condenados a pudrirse en infierno durante tantos 
miles de años cuantos pelos hay en el cuerpo de cada Go a la que comen.“
 
Sri Chaitanya Mahaprabhu (Sri Chaitanya Charitamrita, Adi Lila, 17.166)

Los productos de piel “atractivos” 
ocultan una historia espantosa. A 

los Go niraparädhé y paropakäré les 
ponen en el agua hirviendo y se les 
golpea hasta muerte antes de des-
pellejarlos. Los que pagan por los 
productos de piel financian estas 
actividades horrorosas y ¡tienen 

que sufrir las reacciones  
de su terrible karma!
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ellos distorsionan o comprenden mal las afirmaciones védicas e interpretan que Go 
eran sacrificadas en la India antigua. De esta manera justifican su conciencia culpable. 
En realidad todos sus argumentos se pueden refutar completamente pero para ello no 
hay bastante espacio aquí. De hecho, otra obra se necesitaría para este fin. 

En los Vedas hay 137 ejemplos donde el término “aghnyä” ha sido usado para Go. La 
palabra quiere decir “lo que no se puede matar.” En la cultura védica, que Dios Mismo 
ha dado para el beneficio de toda la humanidad, fue prohibido matar a Go, ¡mucho 
menos comerlos! Para dar alguno de los ejemplos, el Atharva-Veda (4.21) dice:

pra nu vocaà cikiteñu janäya mä gämanägäm aditià vadhiñöa

 “Lo hemos declarado a cada persona sabia  
que nunca se puede matar a niraparädhé Go!”

El señor Brahma dice:

asya käyo mayä såñöah puraiva poñaëaà prati

ata eva mayä dattaà varaà cätisuçobhanaà

eka-janmani sa mokñas taväs tv iti viniçcitaà

atraiva ye måtä gävas tv ägacchanti mamälayaà

päpasya kaëa-mätras tu teñäm dehe na tiñöhati

“He creado a Go en los tiempos antiguos para alimentar a todos. Por lo tanto, le he 
dado a Go esta bendición grande: “Que consigas la liberación en una vida.” Por 
eso, al dejar el cuerpo, Go viene a mi morada. No le toca el mínimo de pecado.”

 
Padma-Puräëa (Såñöi, 45.130-132)

Por lo tanto, se pide a cada persona sabia que comprenda el sig-
nificado de servir a la criatura divina Go. Cualquiera que desee 
conseguir los beneficios más altos que esta forma humana de vida 
es capaz de ofrecer puede involucrarse en Go-sevä directa o indi-
rectamente y ¡cosechar inconmensurables beneficios!
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“SRI HARIDAS-NIWAS”
EL GO-SHALA IDEAL

Hace unos 5000 años El Señor 
Sri Krishna apareció en la sagrada tierra  
de  Vrindavan donde realizó varios léläs. 

En Vrindavan hay un sitio llamado “Kalidaha”,
 donde Sri Krishna sometió a la serpiente Kaliya.   

En este lugar sagrado actualmente  
se encuentra el ashram divino  

“Sri Haridas Niwas”,
 que conserva las enseñanzas inmaculadas  

de Sri Krishna – no alteradas  
por el materialismo 

de estos tiempos.
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 El fundador

El ashram divino “Sri Haridas Niwas” está santificado por la presencia de su santo 
fundador, un alma reverente que ha sido únicamente educado en las escrituras y es 
venerado completamente por la comunidad de los sädhus en Vrindavan, Su Santidad 
Sri Sri 108 Haridas Shastriji Maharaj.

El fundador del ashram “Sri Haridas Niwas”, Sri Sri Haridas Shastri Maharaj ji, el 
experto sin paralelo de las escrituras, y el santo venerado de Vrindavan

A su edad de más de noventa años, Sri Maharaj ji (como se le conoce) ha estado ira-
diando su potencia espiritual en este ashram desde los tiempos en que Vrindavan es-
taba lleno de bosques. Es uno de los Santos contemporáneos más excepcionales de 
este país quién es altamente erudito en el conocimiento de las escrituras. Tras varios 
años de vivir en Vrindavan y servir a su guru se fue, siguiendo su instrucción, a Vara-
nasi donde estudió y dominó trece campos diferentes de estudios sánscritos como 
vyäkaraëa, kävya, nyäya, tarka, säìkhya, mémäàsä, vedänta, vaiñëava-darçana, etc.

Como el seguidor devoto de Sri Chaitanya él continúa conservando el conocimiento 
esotérico de bhakti en su forma original. Fue el Señor Krishna Mismo quien nos dio las 
enseñanzas sobre ekatä y anukülatä hace cinco mil años y Maharajji reaviva estos con-
ceptos para el mundo moderno. Se desprende de estas enseñanzas que la sociedad 
entera se volverá progresiva, próspera, feliz y pacífica si todos sus miembros siguen 
estas dos cualidades. Uno de los métodos prácticos de realizar esta Verdad sublime 
está demostrado por Maharaj ji a través de su único estilo de Go-sevä.

 Go-sevä: el humor del verdadero sevä
Como se ha descrito antes, Go, por su naturaleza, practica änukülya hacia este mundo, 
pero la sociedad humana moderna explota de manera inmisericordiosa esta caracterís-
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tica paropakäré de Go con los fines comerciales, incluso hasta matarlos. ¡Acciones in-
dignas en una sociedad humana!

Sin embargo, aquí en Sri Haridas Niwas, se experimenta algo opuesto – ¡los seres hu-
manos practican änukülya hacia Go!  No se procura lograr ningún beneficio comercial 
de Go, ni siquiera de su bosta, orina o leche. El servicio desinteresado a Go se hace bajo 
los principios de anuçäsana (disciplina), kartavyatä (sentido del deber) y naitikatä (éti-
ca), que son los tres principios fundamentales de dharma.

Como änukülya personificado, Maharaj ji hace 
exactamente lo que más agrada al Señor Supremo: 
sirve a Go, la creación especial del Señor. Son actos 
que se convierten en una gran fuente de inspira-
ción para todos. 

Los terneros en este Go-çälä sagrado pueden consu-
mir cuanta leche quieran. Justo desde su nacimiento 
experimentan nada más que amor y atención en to-
dos los respetos (änukülya) que hace posible que 
tengan una vida sana y tranquila. Hasta los toros 
grandes en el ashram disponen de naturaleza sere-
na hasta el punto que incluso los niños juegan con 
ellos a gusto. 

A través de esto Maharaj ji demuestra a la sociedad que si un niño se cría de manera 
semejante con el humor de änukülya justo desde su niñez, él se convertirá en un aman-
te de la paz así como un ciudadano consciente de sus deberes, y velará por el bienestar 
completo de la humanidad. 

En Sri Haridas Niwas se les sirve  
a Go solo para satisfacerlos, y no 
para beneficios comerciales, ¡ni 

siquiera para la leche! Los terneros 
pueden beberla hasta que estén 

totalmente satisfechos. 

Justo desde su nacimiento los terneros 
en el Go-çälä de Sri Haridas Niwas 
experimentan nada más que amor y 

atención en todos los aspectos.

Como se crían con amor y atención, 
hasta los toros grandes disponen de 
naturaleza serena. Los niños juegan 

con ellos a gusto.
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 El único ashram dedicado al Go-sevä

Algunos 35 años atrás, sevä de Go comenzó en Sri Haridas Niwas con tan solo un Go. 
A través del sevä afecto de Go, ha veni-
do aumentando el número de ellos has-
ta tener hoy en día algo más de 250, lo 
cual sigue incrementando. Tanto a las 
hembras como a los machos de Go se les 
sirve como a miembros de la familia, sa-
tisfaciéndoles cada necesidad de mane-
ra cariñosa. 

El Go-çälä aquí se mantiene exactamente 
según lo manda el Padma-Puräëa en 
Såñöi 48.112-113 sobre como debe mante-
nerse un Go-çälä ideal:

ätmanaù çayané yasya sadåçaà kärayed budhaù 
samaà nirväpayed yatnäc chéta-väta-rajas tathä 

präëasya sadåçe paçyed gäà ca sämänya-vigrahaà

“La persona inteligente tiene que mantener el Go-çälä tan limpio como manten-
dría su propio dormitorio. Debería esforzarse protegiendo el Go-çälä de frío, calor 
y polvo.  Aunque tenga Go la apariencia de un animal corriente, se le debe tratar 
como a sí mismo.”

Los terneros pequeños se protegen del 
mal tiempo tal como protegemos  

a nuestros niños 

A los terneros recién nacidos se les ayuda 
a beber más – al fin y al cabo  

¡la leche es para ellos!

Algunos toros robustos tienen su propio 
cuarto donde no se les encadena
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El estándar del mantenimiento del Go-çälä en Sri Haridas Niwas iguala esta declara-
ción escritural perfectamente. Go viven en Go-çäläs amplios, provistos de luz y venti-
ladores. Cada Go tiene su espacio privado. A algunos toros robustos se les han dado 
¡sus cuartos individuales! Se presta atención especial a que los Go-çäläs se mantengan 
limpios y sanos todo el tiempo. La alimentación de cada Go se controla regularmente. 
En el Go-çälä se sigue una rutina en la cual están involucrados los trabajadores así 
como los habitantes del ashram. Todos los días a estas criaturas cariñosas se los deja 
pasear con libertad al aire libre dentro del establecimiento del Go-çälä.

Las necesidades médicas de cada Go se asisten de inmediato. Un veterinario cualifica-
do visita el Go-çälä regularmente.

A los trabajadores del Go-çälä también se les dan habitaciones en el ashram. Ellos tra-
bajan según un horario fijo para que cuiden bien de Go. El Go-sevä que se hace aquí 
infunde a los sevakas sinceros (aquellos que hacen sevä) amor por todos.

Ya que el número de estas criaturas divinas siguió creciendo, el Go-çälä se ha amplia-
do. Se ha construido su sucursal en el pueblo de Tehra, con tierras de labranza adjun-
tas. También hay espacio abierto extenso para que Go pueda pasear libremente. 

Los Go-çäläs, provistos de luces y  
ventiladores para Go, se mantienen bien 

por los trabajadores así como por los 
habitantes del ashram

Maharaj ji revisando el sitio de vermicul-
tura en las tierras de labranza  

adjuntas a Go-çälä

Las tierras de labranza en Tehra Los edificios y terreno extensos para Go
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Las tierras de labranza adjuntas a Go-çälä se usan solo para cultivar forraje verde fres-
co para Go.  Además, todo el cultivo se hace de forma ecológica a través de vermicom-
post producido en Go-çälä. A través de estas tierras de labranza Maharaj ji demuestra 
como se obtiene un fertilizante ecológico de gran calidad producido del compost de 
bosta de Go, y como la vermicultura puede causar una revolución en prácticas de la-
branza en todo el mundo y liberar nuestra agricultura del uso de fertilizantes químicos 
dañinos. Este esfuerzo puede ayudar a la humanidad a conservar el ecosistema natu-
ral, y de esta manera servir a la creación del Señor con practicar änukülya hacia ella.

    
 
Änukülya a través de “laddus”
El amor por Go que se ve en Sri Haridas Niwas se expresa a través de una actividad 
única – el dar de comer laddus a cada Go! Para empezar, se compran los mejores ingre-
dientes del mercado. Luego los Halwais, que se contratan, 
vienen al ashram y preparan deliciosos laddus bajo el estric-
to control de calidad de los habitantes del ashram. De esta 
manera se asegura que a Go, la creación especial de Dios, se 
le sirven cada día deliciosos laddus de gran calidad hasta 
que estén totalmente satisfechas.

Cada noche Maharaj ji personalmente prepara bolsas de 
laddus para cada Go a quienes considera ser miembros de 

A los trabajadores del Go-çälä se les dan 
habitaciones en el ashram

La entrada en el nuevo Go-çälä en Tehra

En el ashram se producen 
y dan de comer a Go unos 
40 kg de deliciosos laddus 

cada día

Maharaj ji 
dando 

de comer 
laddus
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su familia. Nunca le podemos ver con prisas llevando a cabo actividad que lleva ha-
ciendo tanto tiempo. Como una madre cariñosa, es paciente y meticuloso. Se asegura 
de que no hallan errores en la porción de cada Go.

Go también le esperan con ilusión siempre y corresponden el amor tierno cuando se les 
acerca. Maharaj ji va a cada una, les da de comer a cada, les acaricia individualmente, 

examina las necesidades de cada una detalla-
damente, comprueba si están saciadas, y se 
ocupa de ellas personalmente cuando están 
enfermas. Él siempre está centrado en el bien-
estar completo de Go, demostrando así prác-
ticamente el sentido de änukülya. La relación 
personal entre Maharaj ji y Go es un fenóme-
no que ¡los mortales tardarían siglos en com-
prender!

De hecho, Go-sevä que se puede ver en este 
ashram sagrado es el único de su clase y cual-
quier cosa semejante se ve muy raras veces 
en alguna otra parte del mundo. 

 
´“Go es Bhagavan de hasta Bhagavan”
Siempre adoramos a Bhagavan Sri Krishna pero ¿a quién adora Él? Está claro que 
cuando llevó a cabo Sus léläs en Vraja, Krishna Bhagavan Svayam adoró a Go. Él dice, 
“ahaà bhakta-parädhénaù” lo que quiere decir “Dependo de mis devotos.” Él les tiene 
tanto cariño que disfruta en adorarlos, lo que se puede ver por ejemplo en el lélä de 
Govardhan. Ya que Govardhan es un devoto de Sri Krishna y está empeñado en cui-
darse de Go, Krishna lo hizo famoso e involucró a los Vrajavasis en adorarlo. Si Dios 

Los Go esperando con ilusión la llegada  
de Maharaj ji

Un toro deseando lamer la palma tierna y 
cariñosa de Maharaj ji

Maharaj ji ocupándose personal- 
mente de Go
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involucra a otros en adorar a aquellos que sirven a Go, ¿qué se puede decir sobre Go 
mismas? Go, como los devotos más elevados, presentan una culminación de ekatä y 
änukülya, y Bhagavan Mismo se complace al servirlas y adorarlas. Por eso Maharaj ji 
dice, “Go es Bhagavan de hasta Bhagavan.” En Sri Haridas Niwas, los devotos recuer-
dan esta frase importante de Maharajji y sirven y adoran a Go llenos de fe. 

 “Sri Haridas Niwas”, también el mayor centro para los estudios espirituales

En el centro del ashram se encuentra un hermoso templo que Maharaj ji mandó a cons-
truir después de obtener una inspiración de una visión divina. El templo es dedicado a 
Sri Gauranga Mahaprabhu, Sri Gadadhar Pan-
dit, Sri Govindadeva y Srimati Radharani. Hay 
también un templo pequeño dedicado a Sri 
Hanuman ji (llamado Sri Haridaseshwar), y 
un templo que es el samadhi del gurudev de 
Maharaj ji, de Sri Vinod Bihari Goswami Ma-
haraj. 

Mientras que “Sri Gadadhara Gaurahari Press” 
en el ashram publica libros, la biblioteca “Sri 
Gaura-Gadadhara Granthagaram” con una co-
lección enorme de libros de nuestro sampradaya 
y parivara así como antiguos manuscritos pre-
ciosos está también disponible para los busca-
dores de la verdad.

Nosotros adoramos al Señor Sri Krishna 
pero Él adora a Go. Por eso, Maharaj ji dice: 

“¡Go es Bhagavan de hasta Bhagavan!”

Bhagavan Sri Krishna involucró a la raza 
humana a servir a Go

El Templo de Sri Hanuman ji y  
el Templo del Samadhi de  

Sri Vinod Bihari Goswami Maharaj
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A Maharaj ji le importa muchísimo el 
bienestar completo de la humanidad a 
través de la educación correcta. Ade-
más de impartir la educación de las es-
crituras, Maharaj ji demuestra las ver-
dades más elevadas con su ejemplo 
personal y por el sagrado Go-sevä, que 
tiene un potencial de causar un cambio 
positivo en la sociedad.

La gente de diferentes partes del mun-
do que busca sabiduría espiritual acu-
de a Sri Haridas Niwas donde estudia 
y practica bajo el guía de uno de los 
más grandes santos de actualidad. 
También toman parte en demostracio-
nes prácticas del conocimiento y cose-
chan beneficios de hacer el verdadero 
Go-sevä. 

El ashram, desprovisto de lujo y espectáculo, actúa con su humilde apariencia como un 
faro de luz brillando para aquellos que están ciegos por la oscuridad de ignorancia.

El templo principal en Sri Haridas Niwas

Las deidades en el templo principal.  
De la izquierda a la derecha: Sri Gauranga 

Mahaprabhu, Sri Gadadhar Pandit,  
Sri Govindadev, Srimati Radharani. 

Maharaj ji durante una de las conversacio-
nes en el ashram. Los estudiantes acuden 
aquí de diferentes partes del mundo para 
oírle explicar el conocimiento esotérico de 

las escrituras en el lenguaje simple. 
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EPÍLOGO
Cuando la gente hace peregrinaciones largas y arduas, o cuando hace penitencias di-
fíciles para agradar a ciertos dioses y diosas, poco se dan cuenta de que el resultado de 
todo esto se puede alcanzar a través de servir y satisfacer a Go purificador (Pavitra Go) 
lo que complace no solo a todos los devés y devatäs ¡sino también al Señor Mismo!  

Como el materialismo trata de aniquilar las buenas cualidades (tales como la compa-
sión y servicio desinteresado) de la sociedad - sin las cuales ésta se vuelve una socie-
dad sin escrúpulos -  es hora de levantarse y comprometerse con la responsabilidad de 
proteger al tierno Go, el símbolo de änukülya ¡de las manos de los materialistas sin 
compasión!

Instruyámonos acerca de la verdad sobre Go y trabajemos juntos para restablecer el 
estatus correcto que siempre se le ha dado en la India. ¡De esta manera seguramente 
complaceremos al Señor! Todos podemos involucrarnos en esta actividad con dona-
ciones directas, o con tan solo hablar y difundir el mensaje sobre Go y en este caso 
Go-sevä a los demás.

¡Protejamos a Pavitra Go!
¡Obtengamos bendiciones del Señor!

¡Hágamos que se cumplan nuestros deseos!
yayä sarvam idaà vyäptaà jagat sthävara-jaìgamaà

täà dhenuà çirasä vande bhüta-bhävyasya mätaram

“Hago una reverencia con mi cabeza a Go quien impregna el universo entero de 
cosas animadas e inanimadas y quien es la madre del pasado y del futuro.”

Mahäbhärata (Anuçäsana, 80.15)   
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La lista de los libros  editados por Sri Haridas Shastri
n.o           nombre                       precio/rupias                          
Los libros en hindi y sánscrito
1. vedanta-darçanam  
    bhägavat bhäñyopetam    150
2. çré-nåsiàha-caturdaçé   10
3. çré-sädhanämåta-candrikä  20
4. çré-gaura-govindärcana-paddhati 20
5. çré-rädhä-kåñëärcana-dépikä  20
6.-7.-8. çré-govinda-lélämåtam  450
9. aiçvarya-kädambiné   30
10. çré-saàkalpa-kalpa-druma  30
11.-12. catuù-çloké-bhäñyam 
           + çré-kåñëa-bhajanämåta  30
13. prema-sampuöa   40
14. çré-bhagavad-bhakti-sära-samuccay 30
15. braja-réti-cintämaëi   40
16. çré-govinda-våndävanam  30
17. çré-kåñëa-bhakti-ratna-prakäça  50
18. çré-hare-kåñëa-mahä-mantra  5
19. çré-hari-bhakti-sära-saàgraha  50
20. dharma-saàgraha   50
21. çré-caitanya-sükti-sudhäkara  10
22. çré-nämämåta-samudra  10
23. sanat-kumära-saàhitä   20
24. çruti-stuti-vyäkhyä   100
25. räsa-prabandha   30
26. dina-candrikä   20
27. çré-sädhana-dépikä   60
28. svakéyätva-niräsa-parakéyätva- 
      nirüpaëam    100
29. çré-rädhä-rasa-sudhä-nidhi (mül) 20
30. çré-rädhä-rasa-sudhä-nidhi (sänuväd) 100
31. çré-caitanya-candrämåtam  30
32. çré-gauräìga-candrodaya  30
33. çré-brahma-saàhitä   50
34. bhakti-candrikä   30
35. prameya-ratnävalé evaà navaratna  50
36. vedänta-syamantaka   40
37. tattva-sandarbhaù   100
38. bhagavat-sandarbhaù    150
39. paramätma-sandarbhaù  200
40. kåñëa-sandarbhaù   250
41. bhakti-sandarbhaù   300
42. préti-sandarbhaù   300
43. daçaù-çloké bhäñyam   60
44. bhakti-rasämåta-çeña   100
45. çré-caitanya-bhägavat   200
46. çré-caitanya-caritämåta-mahä-kävyam  150

 n.o           nombre                       precio/rupias     
47. çré-caitanya-maìgala   150
48. çré-gauräìga-virüdävalé  40
49. çré-kåñëä-caitanya-caritämåta  150
50. sat-saìgam    50
51. nitya-kåtya-prakaraëam  50
52. çrémad-bhägavata-prathama-çloka 30
53. çré-gäyatré vyäkhyä-vivåtiù  10
54. çré-hari-nämämåta-vyäkaraëam 250
55. çré-kåñëa-janma-tithi-vidhiù  30
56.-57.-58. çré -hari-bhakti-viläsaù  600
59. kävya-kaustubhaù   100
60. çré-caitanya-caritämåta  250
61. alaìkära-kaustubha   250 
62. çré-gauräìga-lélämåtam  30
63. çikñäñöakam    10
64. saìkñepa-çré-hari-nämämåta- 
      vyäkaraëam    80
65. prayuktäkhyäta maïjaré  20
66. chando kaustubha   50
67. hindu-dharma-rahasyam  
      vä sarva-dharma-samanvayaù    50
68. sähitya-kaumudé   100
69. go-sevä    40
70. pavitra go    50  

Los libros en bengalí
1. çré-balabhadra-sahasra-näma stotram10
2. durlabha-sära    10
3. sädhakolläsa    50
4. bhakti-candrikä   40
5. çré-rädhä-rasa-sudhä-nidhi (mül) 20
6. çré-rädhä-rasa-sudhä-nidhi (sänuväd) 30
7. çré-bhagavad-bhakti-sära-samuccaya 30
8. bhakti-sarvasva   30
9. manaù-çikñä    30
10. padävalé    30
11. sädhanämåta-candrikä  40
12. bhakti-saìgéta-laharé   20

Los libros en inglés
1. Padyavali    200
2. Goseva    50
3. The Pavitra Go   80

Los libros en español
1. Pavitra Go    



namo devyai mahädevyai surabhyai ca namo namaù |

gaväà béjasvarüpäyai namaste jagad-ambike ||

namo rädhäpriyäyai ca padmäàçäyai namo namaù |

namaù kåñëapriyäyai ca gaväà mätre namo namaù ||

kalpavåkña-svarüpäyai sarveñäà satataà pare |

kñéradäyai dhanadäyai buddhidäyai namo namaù ||

çubhäyai ca subhadräyai gopapradäyai namo namaù |

yaçodäyai kértidäyai dharmadäyai namo namah ||

devé-bhägavata 9.49.24-27

brahma-vaivarta. prakåti. 47.24-27 

 

Ofrecemos reverencias a la Diosa Surabhi, quien es la esencia de todas las Go  
y quien es la madre del mundo entero.

 Ofrecemos reverencias a Surabhi, amada por Sri Radha y Sri Krishna,  
y quien es parte de Padmadevi (Lakshmi) y madre de todas las Go.

 Ofrecemos reverencias a Surabhi, quien es la esencia de los árboles que cumplen los 
deseos de todos y quien siempre piensa en el bienestar de los demás.

 Ofrecemos reverencias a Surabhi, quien da leche, riqueza e inteligencia,  
y quien es hermosa, auspiciosa y quien da opulencia a los reyes.

Ofrecemos reverencias a Surabhi, quien da belleza, fama y dharma.

 

Devi-Bhagavata 9.49.24-27

Brahma-Vaivarta. Prakrti. 47.24-27



Si tienen interés por saber más sobre este tema se les invita a visitar Sri Haridas 
Niwas. Por favor contactar con (en inglés):

Sri Haridas Niwas
Old Kalidaha,
Vrindavan – 281121
Dist: Mathura (U.P.)
India

Teléfonos: +91-565-3202322, +91-565-3202325 (en inglés)
 (de las 11 por la mañana hasta las 3 por la tarde & de las 7 por la tarde hasta las 10 
por la tarde, hora de India)

Móviles: +91-9690751111, +91-9358703224 (en inglés)

E-mail: info@uttama-bhakti.org   (en español)

Sobre los autores
Japesh Bandyopadhyay es licenciado en ingeniería mecánica de Indian Institute of 
Technology en Kanpur y actualmente está contratado como ejecutivo en Tata Group 
Company.  Su esposa, Paromita Bandyopadhyay, es médica homeopática y se licenció 
de DMS Homoeopathic Medical College en Pune. Dirige su clinica médica privada. 
Ambos son discípulos de Su Santidad Sri Sri Haridas Shastri Maharaj ji bajo cuya guía 
han estado estudiando y practicando las enseñanzas de Sri Chaitanya Mahaprabhu.



Una vez Indra preguntó al creador Brahma: “¿Por qué la morada espiritual de Go (Go-
loka) está situada por encima de todas las moradas (lokas) de este universo material?” 
El Señor Brahma respondió así:

yajïäìgaà kathitä gävo yajïa eva ca väsava etäbhiç ca vinä yajïo na varteta kathaàcana 
dhärayanti prajäç caiva payasä haviñä tathä etäsäà tanayäç cäpi kåñi-yogam upäsate 

janayanti ca dhänyäni béjäni vividhäni ca tato yajïäù pravartante havyaà kavyaà ca sarvaçaù 
payo-dadhi-ghåtaà caiva puëyäç caitä surädhipa  vahanti vividhän bhärän kñut-tåñä-paripéòitäù 

munéàç ca dhärayantéha prajäç caiväpi karmaëä  väsaväküöa vähinyaù karmaëä sukåtena ca  
upariñöät tato’smäkaà vasanty etäù sadaiva hi evaà te käraëaà çakra niväsa-kåtam adya vai 

Go son consideradas partes de los yajïas así como los yajïas mismos. Sin Go no es 
posible llevar a cabo ningún yajïa. Go mantienen la sociedad humana por proveerla 
con leche y ghee. También contribuyen a la agricultura y producen variedades de gra-
nos y semillas. Los yajïas, las ofrendas de ghee y las ofrendas de piëòa a los antepasa-
dos son posibles solo gracias a Go. Leche, cuajada y ghee se obtienen de ellas. Arrastran 
varias cargas tolerando hambre y sed. Con sus actividades apoyan a los sabios y otros. 
No hay ninguna deshonestidad o hipocrecía en su comportamiento. Trabajan para el 
bienestar de todos. Por lo tanto ¡O Indra! ellos viven en la morada más elevada que 
está más allá de todas las demás moradas.  Mahäbhärata (Anuçäsana, 83.18 -22)    

Sri Sri Haridas Shastri Maharaj ji, el defensor de la causa de Go-sevä en la 
 sociedad moderna, con sus Go, a quienes les considera ser miembros de su familia


